Département de la Niévre

Mairie

de
~Sougy SOUGY-SUR-LOIRE

58300
Téléphone : 0386501026

Restaurant scolaire
Menus du 07 au 30 novembre 2022

Sous réserve de modifications

Lundi 07/11/22 Lundi 14/11/22
Céleri remoulade Roulé de surimi mayonnaise
Boulettes sauce tomate Couscous
coquillettes Fromage
Fromage Pdtisserie
Fruit
Mardi 08/11/22 Mardi 15/11/22
Terrine de campagne Salade de haricots verts
Escalope de dinde panée Gratin de pdtes
Jardiniere de légumes Fromage
Fromage Fruit
Yabon
Jeudi 10/11/22 Jeudi 17/11/22
Salade de pommes de terre Lentilles vinaigrette
Filet de poisson citronné Roti de porc
brocolis poélée de légumes
Yaourt nature sucré Fromage
Fruit Flamby
Vendredi 18/11/22
Friand a la viande
Poisson pané
choux romanesco
Fromage
Compote




Lundi 21/11/22

Lundi 28/11/22

Paté de foie Salade de concombres
Blanquette de veau Cuisse de poulet a la moutarde
jeunes carottes rostis
Fromage Fromage
Mousse au chocolat Danette
Mardi 22/11/22 Mardi 29/11/22
Macédoine de légumes Taboulé
Raviolis Purée de légumes a la creme
Fromage Fromage
Yaourt Compote
Jeudi 24/11/22

Betteraves vinaigrette
Brunoise de légumes au curry
riz
Yaourt
Fruit

Vendredi 25/11/22

(Euf mayonnaise
Cordon bleu
petits pois
Fromage
Patisserie

Plat fait maison

Plat fait maison avec produit du Marché du P’tit Léo




