Département de la Niévre
Mairie
~) SOU de
N‘gy SOUGY-SUR-LOIRE

58300
Téléphone : 0386501026

Restaurant scolaire

Menus du 03 au 21 octobre 2022

Sous réserve de modifications

Lundi 03/10/22

Asperges vinaigrette

Lundi 10/10/22

Carottes rdpées

Lundi 17/10/22

Macédoine

Boulettes de beeuf Poélée rustique Poisson sauce tartare
spaghettis Fromage semoule
Fromage Flan vanillé Petit Louis

Fruit Brownies créme anglaise

Mardi 04/10/22 Mardi 11/10/22 Mardi 18/10/22

Paté de foie Tarte aux poireaux Céleri remoulade
Roti de dinde Saucisses Jambon
petits pois purée aux 3 légumes pommes noisettes
Fromage Madeleine cheddar Fromage
Glace Velouté fruits Fruit
Jeudi 06/10/22 Jeudi 13/10/22 Jeudi 20/10/22
Salade verte / mais Salade nigoise Salade composée
Cervelas alsacien Crousti fromage Brandade de poisson
haricots blancs ebly a la tomate Fromage
Yaourt Cantal Yaourt
Pdtisserie Beignet aux pommes
Vendredi 07/10/22 Vendredi 14/10/22 Vendredi 21/10/22

Concombre a la creme
Saucisse de Toulouse
lentilles
Fromage
Fruit

Nems sur feuille de salade
Riz cantonais
Camembert
Danette liegeois vanille

Pdte en croute
Emincé de dinde
Courgettes
Fromage
Glace




